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5de Febrero 
Día de la Constitución 
Mexicana

La Constitución Mexicana es la 
ley suprema. En ella, se instituyen 
todos los derechos y obligaciones 
esenciales de los mexicanos y sus 
gobernantes. Es la norma jurídica 
soberana y ninguna ley, orden o 
disposición puede contravenir lo 
que ella expresa.

La Carta Magna, como es 
conocida, es la expresión de la 
soberanía del pueblo. Conforme a 
esta ley fundamental, la soberanía 
nacional reside esencialmente en 
el pueblo, del cual proviene todo 
poder público y se instituye para 
beneficio de este.

La celebración del día de la 
Constitución tiene sus orígenes en 
la promulgación de la Constitución 
de 1857, es por ello que, en 1861 
el presidente Benito Juárez expidió 
el decreto donde expresaba que 
el 5 de febrero era día de fiesta 
nacional, pero explicaba que 
sólo cada diez años se festejara. 
Esta orden no fue respetada en 

El origen de las fiestas
 de 5 y 24 de Febrero

por Juan Ramón Garza Guajardo

las primeras dos ocasiones1, fue 
hasta 1887 cuando por primera 
ocasión se conmemoró. Para 
esta celebración el gobierno del 
Estado envió al ayuntamiento 
de Monterrey un oficio donde 
se informaba que de acuerdo al 
decreto expedido en 1861, el 5 de 
febrero se celebraría con izamiento 
de bandera y ordenaba que se 
iluminara la fachada del Palacio 
Municipal. Esta práctica para 
recordar la promulgación de la 
Constitución de 1857 se mantuvo 
inalterable hasta finales de siglo.

A partir de 1900 se le incluyó 
una velada en la plaza Zaragoza 
y en 1907, para conmemorar el 
cincuentenario de la Constitución 
de 1857 se develó un monumento 
a Benito Juárez en la plaza 
5 de Mayo2. Los años de la 
revolución hicieron que solo se 
realizara una parada cívica en el 
monumento a Juárez para recordar 
la promulgación de la Constitución 
del 57.  En 1917 se incluyó en 
el programa la jura de la nueva 
Constitución en Querétaro, y a partir 

de 1919  los festejos incluían un 
homenaje en el panteón de Dolores 
para recordar a los Constituyentes 
del 57 que representaron a Nuevo 
León: don León Guzmán y los 
licenciados Simón de la Garza 
Melo y Manuel Perfecto del Llano; 
el acto cívico se desarrolló en 
la Alameda Mariano Escobedo, 
por la noche serenata en la plaza 
Zaragoza y, por primera ocasión se 
realizó una carrera de 5 mil metros 
por la avenida Pino Suárez.  Los 
festejos no sufrieron ningún cambio 
en los siguientes años y se remitían 
solo a conmemorar la Constitución 
del 57. 

Para 1942 la celebración ya 
incluía las dos constituciones, en 
este año se conmemoró el 85 
aniversario de la Constitución de 
1857 y el 25 de la del 1917; 
al programa oficial se le agregó 
una sesión solemne del cabildo 
de Monterrey con los 51 alcaldes 
de Nuevo León como invitados de 
honor; en lo deportivo además 
de la carrera de 5 mil metros se 
añadió una carrera de ciclismo 

1 En1867 por estar el país todavía invadido por las fuerzas Francesas, y en 1877 por problemas 
interno del Estado. 

2 Este monumento fue por decreto del Estado para conmemorar el centenario del natalicio de don 
Benito Juárez  en 1906 colocándose la primera piedra el 21 de marzo de ese año.  
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de 12 mil metros. En 1946 el festejo tomó tintes 
políticos al organizar el Comité de Defensa de la 
Revolución Mexicana de la CTM un desfile en contra 
de los partidos de Acción Nacional, Unión Nacional 
Sinarquista y la Cámara Patronal de la República, 
por sus comentarios en contra del presidente y el 
gobernador.  

Para 1955 al programa se le añadió una guardia 
de honor en la plaza Plan de Guadalupe, donde se 
colocó un pequeño busto de don Venustiano Carranza, 
en 1956 el acto cívico se trasladó al teatro Rex, 
continuando con las guardias de honor en el panteón 
de Dolores, como en los monumentos a Juárez y 
Carranza; también  las tradicionales carreras de 5 y 
12 mil metros siguieron realizándose3. 

1957 fue llamado el “Año de la Constitución de 
1857 y del Pensamiento Liberal Mexicano”. Se trataba 
del centenario de la promulgación de la Constitución 
del 57 y el 40 aniversario de la del 17, para los festejos 
se pidió la cooperación de la Cámara de Comercio 
y de toda la población para que arreglaran con 
banderas el frente de sus negocios y de las casas. El 
programa consistió en guardia de honor en la rotonda 
de los Constituyentes y en los monumentos de Benito 
Juárez y Venustiano Carranza; una sesión solemne del 
ayuntamiento  de Monterrey,  y un desfile cívico con las 
bandas de guerra militares de organismos cívicos y de 
escuelas secundarias, el Congreso del Estado  efectuó 
una sesión solemne en el patio central del Palacio de 
Gobierno que fue declarado recinto oficial del Poder 
Legislativo, estuvieron presentes el gobernador del 
estado, licenciado Raúl Rangel Frías, los representantes 
de las demás autoridades civiles y militares, así 
como el cuerpo consular agregado a Monterrey y 
la mayoría de las logias masónicas. La Universidad 
celebraba entonces el centenario del Colegio Civil y 
para conmemorar ambos acontecimientos desarrolló 
un programa cultural en el Aula Magna “Fray Servando 
Teresa de Mier”. Los festejos del centenario culminaron 
al año siguiente con el mismo protocolo, destacando 

la participación de la Escuela Normal para Maestros 
en la ceremonia en el Palacio de Gobierno.

A partir de 1960, la guardia de honor que se 
realizaba en la plaza Plan de Guadalupe ante el 
busto de Venustiano Carranza se trasladó al nuevo 
monumento  que fue colocado en el complejo 
educativo recién inaugurado por la avenida del mismo 
nombre4; también este año se depositaron las urnas 
de 17 nuevoleoneses ilustres en el hemiciclo o rotonda 
que se construyó en el nuevo panteón, convirtiéndose 
así en el lugar donde se realizaría la guardia de honor 
a los Constituyentes del 57.

 

Ceremonia cívica en la inauguración del monumento a don Venustiano 
Carranza en 1961.

El 50 aniversario de la Constitución del 17 (1967) 
se llevó a cabo con el programa ya tradicional, sin 
olvidar la conmemoración del 57; el festival artístico 
fue en el Teatro Monterrey del Seguro Social con 
la participación de la sinfónica de la Universidad, 
mientras que los actos deportivos que desde los 
cincuenta pasaron a ser organizados por el Partido 
Revolucionario Institucional (PRI) se realizaron con 
mayor coordinación y participación.

 Durante la década de los setenta, los homenajes 
se realizaron con toda la solemnidad tradicional y 
sólo se agregó una parada cívica organizada por 
la Dirección de Educación en la fuente Monterrey 

3 En este año ya se menciona que el evento es para conmemorar las dos 
constituciones.

4 El monumento fue inaugurado el 29 de diciembre de 1959.
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donde participaban escuelas del área metropolitana.  
El 60 aniversario (1977) de la Constitución del 17 se 
realizó con tres guardias de honor: la primera frente al 
monumento a don Venustiano Carranza; la segunda en 
la Rotonda de los Hombres Ilustres en el panteón del 
Roble y después en el Salón de Recepción del Palacio 
de Gobierno ante el busto de don Benito Juárez con 
los tres poderes, este año también fue inaugurado el 
puente del Trabajo, mejor conocido como complejo 
vial RUBE.  Cabe mencionar que en 1978 el canal 
8 trasmitió por primera ocasión la ceremonia que se 
realizó en la Ciudad de México.

Durante los años ochenta los actos cívicos se 
redujeron a guardias de honor en los monumentos 
a Venustiano Carranza y Benito Juárez, y sólo fueron 

opacados en 1987 por una manifestación de panistas 
en el monumento a Carranza.  En los noventa, con 
la llegada del partido Acción Nacional al poder 
la ceremonia se redujo a actos en el monumento a 
Carranza; de hecho la celebración del 80 aniversario 
que debió de llevarse a cabo con gran solemnidad 
fue deslucida, sin la presencia del gobernador, quien 
se hallaba en la conmemoración de la Ciudad de 
México.

Hasta la fecha, la celebración ha pasado a ser 
un simple homenaje a la memoria de Don Venustiano 
Carranza, con discursos tendientes a recordarnos la 
importancia de la Constitución, dejando a un lado la 
participación ciudadana en los festejos populares.

de febrero
Día de la Bandera 

La bandera nacional es símbolo de la unidad entre 
todos los mexicanos, pero por mucho tiempo no 
contó con una fecha para glorificarla.  Al principio 
se le honraba el 16 de septiembre como parte de 
los festejos del inicio de la independencia.  El origen 
de su celebración se remonta al 24 de febrero de 
1935, cuando el señor Benito Ramírez Spíndola, 
empleado bancario, realizó con un grupo de amigos 
una guardia de honor a la bandera nacional en su 
casa, en la ciudad de México, recordando tal vez que 
ese día el sastre José Magdalena Ocampo entregó 
una bandera al Ejército Trigarante al proclamarse el 
Plan de Iguala.  Al año siguiente el señor Ramírez 
colocó en el balcón de su casa la bandera nacional, 
invitando a sus vecinos y amigos a honrar al lábaro 
patrio.  En 1937 organiza el Comité Central por 
Día de la Bandera Nacional, y como presidente del 
mismo consiguió que la Dirección General de Acción 
Cívica del Distrito Federal organizara el 24 de febrero 
el primer acto público del día de la Bandera ante la 
estatua de Vicente Guerrero. 

El 24 de diciembre de 1938 el señor Ramírez 
Spíndola, a nombre del comité solicitó al Senado de 
la República que el 24 de febrero fuera declarado día 
de la bandera nacional,  petición que  fue aceptada al 
año siguiente por lo que en  1940 se llevó a cabo la 
primera celebración nacional del día de la Bandera, 
quedando la  organización a cargo de la  Secretaría 
de Educación Pública y la Secretaría de la Defensa 
Nacional. 

En Monterrey los festejos se desarrollaron desde las 
seis de la mañana con el izamiento de la bandera 
nacional en todos los edificios públicos, mientras 
las bandas de guerra de las Jefatura de Policía y la 
Séptima Zona Militar recorrieron las principales calles 
hasta llegar a la plaza de Zaragoza.  En la ciudad y 
gracias a la invitación hecha por las autoridades, la 
mayoría de las casas y los comercios adornaron sus 
fachadas con los colores verde, blanco y rojo.  A las 
tres de la tarde en el Campo Militar se desarrolló la 
ceremonia oficial bajo el siguiente programa: Honores 
militares a las autoridades; revista a las tropas por el C. 
General de Brigada Comandante de la Zona Militar; 
entrega de banderas por las autoridades militares 
al Círculo Mercantil Mutualista, Escuela Monterrey y 
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Cuerpo de Tránsito Local.
Al término de la entrega de las 

banderas prosiguieron discursos 
pronunciados por el Ing. Valdemar 
Ibarra en representación del H. 
Ayuntamiento de la ciudad; el 
Juez del Distrito Lic. Luis Rubio 
Siliceo; don José P. Saldaña 
en representación del Círculo 
Mercantil, y un alumno de la 
Escuela Monterrey. Después de los 
discursos se procedió a entonar 
el Himno Nacional, cantado por 
el Coro de la Escuela Municipal 
de Música y como último número, 
desfile de varios regimientos de la 
Séptima Zona Militar frente a las 
autoridades. Al final de la ceremonia 
oficial se desarrolló un programa 
deportivo participando elementos 
del Círculo Mercantil, escuela 
Pablo Livas, equipos deportivos 
de la Vidriera y elementos de 
tropa, quienes realizaron ejercicios 
gimnásticos y pirámides.  El 
evento estuvo presidido por el 
gobernador Bonifacio Salinas, 
el alcalde de Monterrey profesor 
Manuel Flores, general Miguel 
Henríquez Guzmán comandante 
de la Séptima Zona Militar y un 
gran número de ciudadanos que 
se hicieron presentes para observar 
tan importante celebración. 

Esta primera ceremonia para 
enaltecer la bandera fue emotiva 
y ayudó a reafirmar el patriotismo 
en una época en la cual el mundo 
estaba en guerra y tanto en México 
como en Monterrey, algunos grupos 
exaltaban las ideologías nazis y 
fascistas.  

Los siguientes dos años se 
realizaron de la misma forma, y 
en 1943 la ceremonia se llevó a 
cabo en el parque Cuauhtémoc 
donde fueron homenajeados los 
primeros conscriptos que se darían 
de alta en el servicio militar; al año 
siguiente se realizaron dos eventos, 
el primero organizado por el 
gobierno del Estado y el municipio 
de Monterrey con la participación de 
las escuelas secundarias, por lo cual 
fueron suspendidas las actividades 
escolares; también participó la 
escuela Pablo Livas.  La ceremonia 
se desarrolló desde las nueve de 
la mañana con la inauguración 
de una asta bandera frente a la 
Presidencia Municipal en la plaza 
Zaragoza, el licenciado Eduardo 
Livas, Secretario de Gobierno fue el 
encargado de izar la bandera para 
después presenciar con las demás 
autoridades números artísticos por 
parte de las escuelas secundarias; 
el segundo fue por la tarde en 
las instalaciones de la Séptima 
Zona Militar con el desarrollo del 
tradicional evento militar.  

A partir de 1946 se ordenó el 
izamiento de bandera en todas 
las oficinas públicas y suspensión 
de labores; este mismo año solo 

se desarrolló el evento en la plaza 
Zaragoza, ya que la ceremonia del 
Campo Militar fue suspendida por 
una pertinaz lluvia que se presentó 
antes del evento.  

En 1948 se realizó un pequeño 
desfile de banderas participando 
los batallones de la Séptima Zona 
Militar que marcharon del palacio 
de Gobierno a la plaza Zaragoza 
donde estaban las autoridades; 
por la tarde como los otros años 
se realizó el programa militar, 
que tuvo como acto final  la 
entrega de banderas por parte del 
Gobernador Arturo B. de la Garza 
a los directores de las escuelas 
participantes, también este año se 
da inicio a realizar en todas las 
escuelas festivales en honor de la 
bandera.

De una forma majestuosa se 
desarrollaron los festejos en 1949, 
iniciando con izamiento de bandera 
a las seis de la mañana en los 
edificios públicos, acompañado 
con el repique de campanas de las 
iglesias de la ciudad y los silbatos 
de las fábricas; la ceremonia cívica 
militar se concentró  en el parque 
Cuauhtémoc, desarrollándose un 
extenso programa organizado por 

Primer homenaje a la bandera, 1940.
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“ “
la Séptima Zona Militar, el gobierno del Estado y 
el ayuntamiento de Monterrey, participando dos 
regimientos de infantería, escuelas primarias, de 
comercio y la secundaria No. 1 que realizó una 
representación histórica de la evolución de la bandera 
nacional. Este mismo año por primera ocasión se da 
la jura de bandera por los conscriptos, siendo los 
integrantes de la clase 1930 quienes reciben dicho 
honor y escuchan de la voz del General de División 
Matías Ramos Santos, Comandante de la Séptima 
Zona Militar lo siguiente: 

“Vengo en nombre de la nación 
a  encomendar  a  vuestro 
civismo, patriotismo y estricta 
responsabilidad, esta bandera 
que simboliza su independencia, 
su honor, sus instituciones y 
la integridad de su territorio.  
¿Protestáis seguir con fidelidad 
y constancia y defenderla hasta 
alcanzar la victoria o perder la 
vida?”.

L o s  j ó v e n e s ,  a l  u n í s o n o 
contestaron:“Si protestamos”.

El Comandante contestó: “Al concederos el amparo 
de su sombra y el honor de ponerla en vuestras manos, 
garantizo a la Nación, con fundamento en virtud que 
os reconozco, que como buenos mexicanos, sabréis 
cumplir vuestra protesta”.

Para la década de los 50 la ceremonia tuvo 
varios cambios, ya que en 1950 se redujo a un acto 
cívico en la plaza Zaragoza, donde se desarrolló 

un programa con la participación de las escuelas 
secundarias No 1 y 2, la escuela femenil Pablo 
Livas, los colegios Franco Mexicano y Justo Sierra y 
el Colegio Civil, teniendo como acto principal la jura 
de bandera por parte de los conscriptos clase 1931. 
Para 1951 la celebración se dividió en dos eventos, 
uno organizado por el ayuntamiento de Monterrey 
en el Aula Magna de la Universidad de Nuevo León, 
y el otro acto fue organizado por la Dirección de 
Educación en la Escuela Simón de la Garza Melo.  
En 1952 vuelve a desarrollarse en el Campo Militar 
y en 1953 en el Aula Magna de la Universidad.  A 
partir de 1954 los festejos se vuelven a dividir en 
dos eventos: primero el cívico en la plaza Zaragoza 
y después en el Campo Militar el castrense, donde 
se realiza la jura de bandera de los conscriptos. 

Al inicio de la década de los 60 la jura de 
bandera por parte de los conscriptos se cambió 
para el 5 de mayo, esto por disposición de la 
Secretaría de la Defensa Nacional.  El acto cívico 
en la plaza Zaragoza alcanza su mejor época con 
la participación de tres mil alumnos de las escuelas 
oficiales y particulares, también es implantado el 
juramento a la bandera que después se hizo oficial en 
todas las escuelas; en el Campo Militar la ceremonia 
se redujo a los honores a la bandera y la entrega 
de reconocimientos a militares y veteranos de la 
milicia. 

 

Ceremonia del día de la bandera en la plaza Zaragoza, 1962.
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 A partir de 1964 el gobierno del estado pasó la 
organización del día de la bandera a la Dirección 
General de Educación, desarrollándose el festival  
en el parque de los Niños Campeones del Centro 
Escolar Venustiano Carranza; el programa consistía en 
la participación de escuelas oficiales, corporaciones 
como Tránsito de Monterrey, Bomberos y asociaciones 
civiles; también este año se realizan actos en el Seguro 
Social y en Tránsito de Monterrey; así mismo en 
diferentes municipios del Estado solemnizaron el acto 
con desfile y abanderamiento de escoltas, por ejemplo 
San Pedro, Guadalupe y San Nicolás5. 

Queriendo retomar los grandes eventos de 
conmemoración, a partir de 1968, el Gobernador 
Eduardo A. Elizondo cambia la sede de la ceremonia 
al Estadio Tecnológico, donde más de 15,00 alumnos 
juraron bandera, se presentaron tablas gimnásticas y 
como punto final todos los asistentes que rebasaron 
los 10,000 junto con los 15,000 alumnos cantaron 
el Himno Nacional.  Al año siguiente es inaugurado 
un monumento a la bandera que fue construido por 
el club de Leones de Monterrey en la rotonda de las 
calles Gonzalitos y Paseo de los Leones (mismo que 
se destruye en 1986 para construir el paso a desnivel 
en este cruce de avenidas), el programa se desarrolla 
con el izamiento de la bandera y como acto principal 
se vuelve a realizar el magno evento en el Estadio 
Tecnológico. 

En 1970 se vuelve a realizar parada cívica en 
la rotonda de Gonzalitos y Paseo de los Leones y 
a las once de la mañana en el teatro Calderón se 
desarrolló el festival artístico.  Para 1971 los festejos 
vuelven al parque de los Niños Campeones, también 
es inaugurado un obelisco en San Pedro Garza 
García en el cruce de las avenidas Santa Bárbara y 
Vasconcelos.  En 1972 el gobernador Luis M. Farías 
retoma la tradición del acto de izamiento de bandera 
a las seis de la mañana en el asta bandera que se 
coloca a un lado del palacio de Gobierno, mientras 
los festejos se siguen realizando en el Parque Niños 

Campeones.
 En 1974 el gobernador Pedro G. Zorrilla Martínez 

abanderó los 51 alcaldes de Nuevo León, también en 
este evento cívico abandera la Universidad Autónoma 
de Nuevo León, Universidad de Monterrey, Centro 
de Estudios Universitarios, Instituto Tecnológico y de 
Estudios Superiores de Monterrey, Club de Leones 
de Monterrey, Círculo Mercantil de Monterrey y la 
Asociación de Charros de Nuevo León.  Por la tarde en 
el parque Niños Campeones se desarrolló el programa 
cívico artístico y se abanderó a las escuelas de nueva 
creación; el Club de Leones siguió con la ceremonia 
en la rotonda de las avenidas Gonzalitos y Paseo 
de los Leones, pero solo contó con la presencia del 
alcalde de Monterrey.  Durante los siguientes años 
del gobernador Zorrilla, la conmemoración se realizó 
de igual forma: abanderamiento de instituciones y 
escuelas y el acto cívico artístico en el Parque Niños 
Campeones.

5 En 1968  el municipio  de General Escobedo conmemoro el centenario 
de la elevación a villa que concuerda con el día de la bandera.

Monumento a la bandera en la avenida Leones y Gonzalitos, 1969.
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En 1980 el gobernador Alfonso Martínez Domínguez 
trasladó el evento a la plaza Zaragoza y en 1984 
la ceremonia fue realizada por primera ocasión en 
la Explanada de los Héroes de la recién creada 
Macroplaza, donde se abanderaron las escoltas de las 
escuelas de nueva creación y se entregaron los premios 
a los ganadores del concurso de escoltas a nivel estatal.  
Los siguientes años se continuó con la tradición de 
celebrar el día de la bandera en la Explanada de los 
Héroes, convirtiéndolo en solo un acto cívico con la 
presencia de autoridades y un orador oficial.  En 1989 
cabe destacar la realización de la final del concurso 
de escoltas, y en 1990 el haber sido abanderadas 40 
instituciones femeniles de Nuevo León. 

 A partir de 1998 la administración panista efectúa 
la ceremonia en diferentes lugares como en el Estadio 
Gaspar Mass de la Universidad Autónoma de Nuevo 
León.  Los años 2000 y 2001 la ceremonia se realiza 
en la explanada del Museo de Historia y los dos últimos 
años en la explanada del Parque Fundidora.

El licenciado Natividad González Parás en su primer 
año de gobierno realiza la ceremonia en la Explanada 
de los Héroes, y en el 2005 la ceremonia se desarrolla 
con la inauguración del asta bandera más grande de 
México, de 100 metros de alto con una bandera de 
50 metros de largo por 28.6 de ancho ubicada en la 
parte alta del cerro del Obispado, lugar donde hasta 
la fecha se sigue cumpliendo con el homenaje a nuestra 
enseña patria.
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